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Réseau solidarité hivernal - Narbonne - Période du 01/11/25 au 31/03/26
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Repas
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Aide
alimentaire /
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Lave-linge/
Séche-linge

Douche

Vétements

Produits
d'hygiéne

Point échange
seringue

Aide
administrative

Atelier de
Francais

Accueil de jour :
(usagers caarud
uniquement)

Accueil de jour :

N° National
Victimes
Violences : 3919

Infirmiére rue :
06.46.88.67.76

06.80.04.19.80

04.68.90.30.70

Narbonne : lundi au vendredi Accueil
Lundi au ’ 9h30-12h / SURRDV : Accueil + aide
Vendredi : 8h 14h-17h30, Lundi au vendredi| alimentaire pour
17h ’ samedi, 8h30-12h / bénéficiaire
- dimanche et 13h30-17h SUR DOSSIER
Maraudes Lézignan - ) . . .
Educateur Rue / Corbidres : jours fériés : - Lundi, mardi,
Infirmicre + Mercredi a r.és— 9h30-11h30/ Maraudes : Accueil Accueil de jour : mercredi
. R 'p 14h45-17h30 Lundi, Samedi mardi, jeudi 10h- 13h30-17h
distribution . . midi SURRDV :
5 Accueil Accueil : - 19h-21h (centre- . ) 16h -
boisson chaude . - . Lundi, mercredi, . .
SURRDV : Lundi au Point échange Permanences: ville) ieudi. vendredi - Vesti boutique :
. | Lundi, Jeudi, Vendredi K & - |CAARUD: tous les ) ! Permanence Jeudi 9h-10h
Lundi au vendredi R seringue: Lundi, . N L . 9h-12h30/
Jours et heures Vendredi 8h-12h30/ R mardi aprés-midi Point CIMADE, -
\ au Vendredi 8h30. I 13h30-17h,
d'ouverture . 9h-13h 13h30-17h - distribution R permanence Maraudes avec
(Centre-Ville, 12h30/ 13h- Mardi : 13h30- ) )
- - . PASS (AS + repas: surendettement, | collation (public
Zones L. L. 16h15, Mardi e ) 17h
K Fermé jours Fermé jours infirmiére) : 2 Mercredi 19h15 permanence SDF):
commerciales, iy L, 8h30-12h30 . . . - A " .
R X feriés feriés mardis matin (Parking du L. impéts, Lundi, mercredi,
accueil de jour) - . Fermé jours L .
) Maraudes: Jeudi /mois pesage -proche ferids juriste, vendredi:
.. I EMIPP et EMRSP | médiathéeque - Bd psychologue 18h-21h
Fermé jours apres midi . Leon Auge) SUR RDV
feriés 13h30/16h30 | , . ° € -
L 1 jeudi tous les - Fermé jours
(distribution . . ..
méteriel centre- 15 jours Cours de francais feriés et du
ville. zone Equipe mobile : 19/12/25 au
- hépatite : 1 SUR RDV 05/01/26
commerciale...) i A -
mardi aprés-midi -
L. /mois Fermé jours
Fermé jours ..
feriés feriés et du
25/12/24 au
02/01/25
Adresse Equipe mobile 12 qual de 41 Avenue 41 Avenue Avenu? André Equipe mobile 29 rue Mazini 37 Ave’nl{e des 28 rt{e Aug‘uste
Lorraine Anatole France Anatole France Meécle Pyrénées Limouzi
Equipe mobile rue
: 07.86.09.25.96
Téléphone 06.21.09.86.38 07.86.09.13.43 04.68.42.58.58 04.68.42.58.58 04.68.90.70.04

04.68.42.51.33

04.30.79.50.83
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Domiciliation

Aide accés aux
droits sociaux

Aide acces aux
soins

r’\'l'{%.

Hébergement

Déjeuner / Repas

Aide alimentaire
/ collation

Lave-linge/ Séche|
linge

Douche

Vétements

Kit d'hygiéne

Point échange
seringue

Aide
administrative

Atelier de
Frangais

Jours et heures
d'ouverture

Equipe mobile :
lundi au vendredi
8h30-12h /
13h-17h15
Lieu d'intervention
associations, MDS,
MAN, médecins,
gendarmerie...

Fermé jours feriés

Etude de dossier
SURRDV,
SUR DOSSIER
Lundi et jeudi
9h-11h30
Distribution
alimentaire
Mardi et vendredi
13h30-16h30

Fermé jours feriés

Maraudes :
Mardi, jeudi, et
dimanche
19h-20h
(gare routiére)
Ouvert toute
I'année

Consultation a
I'hopital
SUR RDV

Lundi au Vendredi
9h-12h / 14h-16h
délivrance
traitement, soins
IDE, consultation
médicale en attente
d'ouverture de
droit,
accompagnement
et orientation vers
les professionnel de

santé

Fermé jours feriés

Accueil :
Lundi au Vendredi
8h-12h et sur RDV

13h-17h
Fermé jours feriés
et du 23/12/24 au

01/01/25

Inscriptions SUR

DOSSIER :
Lundi : 9h-11h30
Mardi et Mercredi :
10h-12h / 14h-16h30
Jeudi : 9h-11h30/ 14h-|
16h30

Vestiaire :
Lundi : 9h-11h30 Mardi
et Mercredi : 10h-12h /
14h-16h30
Jeudi: 9h-11h30 / 14h-
16h30

Coiffeur :
sur RDV
Fermé jours
feriés et du
25/12/25 au
05/01/26

Accueil :
mardi et jeudi
14h-17h
Vesti-Boutique:
Mardi, Jeudi,
Vendredi 14h-17h
Paniers Solidaires
SUR DOSSIER
Accompagnement
scolaire SUR RDV
Fermé jours feriés
et du 20/12/25 au

04/01/26

Petit déjeuner :
Lundi au vendredi
7h30-9h
Repas chaud :
Lundi au vendredi
11h-12h

Fermé jours feriés

Adresse

Equipe mobile

2 rue Réaumur

Equipe mobile

Assistante sociale :
04.68.42.61.99
Infirmiere :
04.68.42.65.47

2 rue Mosaique

2 rue Réaumur

1 bis rue Guiraud
Riquier

2 Rue Réaumur

Téléphone

06.12.08.33.74
07.63.75.58.39

04.68.42.48.08

06.82.39.01.94

Assistante sociale :

04.68.42.61.99
Infirmiére :

04.68.42.65.47

04.68.43.68.93

04.68.45.64.04

04.30.37.06.80

09.64.48.52.14







