
EMRSP
ASL (Actions Solidaires 

en Lauragais)
CIAS Croix Rouge Française EMMAUS PSL - Accueil de jour Intermède CSAPA PASS EMPP Passage Chaurien Restos du Cœur Secours Populaire Secours Catholique

Ecoute/

Orientation

Domiciliation

Acccès aux droits 

sociaux

Accès aux soins

Hébergement

Aide alimentaire / 

collation

Lave linge / Sèche-

linge

Douches / 

Sanitaires
 

Vêtements

Kit d'hygiène

Aide 

administrative

Atelier de 

Français

Adresse Equipe mobile
60 rue Général Paul 

Rollet

17 quarter, cours de la 

République
45 rue de l'hopital

Impasse Claude 

Chappe

60 rue du général Paul 

Rollet
25 Avenue Paul Riquet

Centre hospitalier JP 

CASSABEL

19 av Monseigneur de 

Langle 

Equipe mobile
38 rue du 11 

novembre

60 avenue du Général 

Rollet

40 bis avenue François 

Mitterrand

17 bis avenue Georges 

Pompidou

Téléphone

Educatrice rue: 

06.34.43.24.07

06.46.23.35.07

Infirmière rue:

06.46.88.67.76

06.47.35.92.41 04.68.94.58.06 09.67.36.89.80 09.81.95.15.64 04.48.59.00.02 04.68.94.74.15 04.68.94.57.41 06.34.87.58.27 04.68.23.03.99 04.68.94.07.15 04.68.94.09.95 04.68.94.12.04

Réseau solidarité hivernal Castelnaudary - Période du 01/11/25 au 31/03/26

Consultation à 

l'hôpital

Permanence Assitante 

sociale SUR RDV :

 Lundi et vendredi

8h30-17h45

-

Permanence médecin 

SUR RDV :

vendredi : 8h30-12h

-

Fermé jours feriés et 

période de fermeture 

hivernale non 

déterminée

Equipe mobile : 

 

Lundi au Vendredi

 8h30-17h15

 (secteur 

Carcassonnais, 

Lauraguais, Haute-

Vallée)

Interventions chez 

particuliers, rue...

-

Fermé jours feriés

Boutique (Vêtements, 

chaussures, jouets, 

livres :

du lundi au vendredi

14h-17h

-

Fermé jours feriés, et 

du 22/12/25 au 

02/01/26

Accueil + Aide 

alimentaire SUR 

DOSSIER :

Lundi: 8h30-11h30, 

Mercredi: 8h30-11h30 

et 13h30-16h,

Jeudi: 8h30-11h30, 

Vendredi 8h30-11h30

- 

Fermé jours feriés et 

Période de fermture 

hivernale non 

déterminée

Aide alimentaire 

 SUR DOSSIER,

(Participation 

financière)

Vendredi : 

10h15-12h15 /

 13h15-16h15

samedi : 9h-12h

-

Vestiaire / brocante

mercredi et samedi

 14h-17h,

-

Fermé jours feriés et 

période de fermeture 

hivernale non 

déterminée

Aide alimentaire

SUR DOSSIER, 

(participation financière)

mercredi:

 14h-16h30

-

Machine à laver/Sèche-

Linge:

Mardi et Jeudi: 9h-12h

Douche: 

selon ressources

Vestiaire:

mardi et jeudi:

9h-12h

mercredi: 9h-12h / 14h-

16h30

-

Cours de français :

mardi, mercredi, jeudi

9h-12h

-

Accompagnement 

scolaire:

Mercredi 14h30-16h30

- 

Fermé jours feriés et du 

25/12/24 au 06/01/25

Accueil Public 

SUR RDV : 

lundi, mercredi: 9h-

13h / 14h-17h

Mardi: 9h-13h / 14h-

19h

Jeudi:

14h-18h

Vendredi:

9h-13h

-

Fermé jours feriés

Maraudes Educatrice 

de rue / Infirmière + 

distribution boisson 

chaude :

mardi après-midi, jeudi 

aprem,

vendredi matin

(Centre Ville,

Zones commerciales,

accueils de jour)

-

Fermé jours feriés

Jours et heures 

d'ouverture

Accueil - 

Aide alimentaire - 

récupération courrier 

:

Lundi au Vendredi

 8h-12h / 13h30-17h

-

Fermé jours feriés

Boutique :

Jeudi 9h-12h,

Samedi 9h30-12h

-

Fermé jours feriés 

Aide alimentaire -

 Vesti boutique :

SUR DOSSIER,

 (participation 

financière 2€/pers) :

Mercredi 

 13h30-16h30

-

Maraudes:

Mercredi

18h-20h

Gare, Hôpital, Centre 

ville

- 

Permanence 

Travailleur social:

Mercredi

14h30-16h30

Mairie

Fermé jours fériés, 

fermeture hivernale 

entre Noël et Jour de 

l'An

Accueil de jour :

Lundi : 9h-15h,

mardi : 12h45-17h,

mercredi et jeudi: 9h-

17h,

samedi : 9h-12h

-

Hébergement en 

cohabitation :

sur orientation du 

SIAO/115

- 

Permanence 

infirmière

Lundi matin sur 2

- 

Fermé jours feriés

Maraudes :

Lundi, jeudi

18h30-19h30

-

Vesti Boutique : Lundi 

9h-12h,

Mercredi 9h-12h,

Jeudi 9h-13h

-

Epicerie sociale :

Jeudi : 9h-13h

-

Fermé jours feriés du 

Période de fermeture 

hivernale non 

déterminée


