
AUA - l'Escambi Croix Rouge Française
USSAP - Equipe Mobile Précarité 

Psychiatrie
Gpe SOS - Intermède CSAPA

Permanence d'Accès aux Soins 

Santé
Restos du Cœur

Ecoute/

Orientation

Domiciliation

Aide accès aux droits sociaux

Aide accès aux soins

Aide alimentaire / Collation

Lave-Linge / Sèche-linge

Douche/ Toilettes

Vêtements

Produits d'hygiène

Aide administrative

Adresse 9, impasse de l'amitié 49, rue du Palais
1 boulevard Marcou,

 11000 CARCASSONNE
12, avenue André Chénier

CH Limoux - Locaux de la Maison 

médicale 17 rue Madeleine Brès
5 avenue de la Gare

Téléphone 04.28.70.80.55 06.74.47.39.12 06.34.87.58.27 04.68.31.05.99

Infirmière : 04.68.24.27.39

Assistante sociale : 

04.68.24.27.77

04.68.69.66.40

Réseau solidarité estival Limoux - Période du 01/04/24 au 30/11/24

Accueil de jour :

Lundi au vendredi

8h30-11h30/14h-16h45

-                           

Permanences : 

Infirmier + travailleur social 

EMSP

 mercredi matin

Travailleur social SIAO

1 mardi matin/2

-

Fermé week-end et jours feriés

Permanence Assitante sociale / 

Infirmiere/ médecin SUR RDV :

1 jeudi/2

-

Fermé jours feriés

Accueil Public

SUR RDV :

 Lundi :

 9h-13h / 14h-17h,

 Mardi :

11h-13h / 14h-19h, 

Mercredi et vendredi :

9h-13h / 14h-16h,

Jeudi :

9h-13h/14h-17h

-

Accueil jeunes consommateurs 

SUR RDV : 

Mercredi : 14h-16h

- 

Fermé jours feriés

Equipe mobile : 

 

Lundi au Vendredi 

8h30-17h15

(secteur Carcassonnais, 

Lauraguais, Haute-Vallée)

Interventions chez particuliers, 

rue...

-

Fermé jours feriés

Aide Alimentaire

(sur dossier + participation 

financière):

Jeudi : 11h-12h

Accueil café :

Vendredi 14h-16h30

-

Vesti-boutique : 

Mardi 14h-17h, Jeudi 14h-18h, 

Vendredi 9h-12h/14h-17h

Vestiaire :

Mardi, Vendredi 13h30-15h30

- 

Maraudes :

Jeudi : 17h30-19h30

QUILLAN

Aide alimentaire + Vestiaire

Mercredi 14h-16h30

-

Fermé jours feriés et

fermeture estivale non définie

 Vestiaire, 

Aide Alimentaire :

SUR DOSSIER 

Lundi 13h-16h, Mardi 8h30-

11h30, Mercredi 13h-16h

-

Fermé jours feriés 

Jours et heures d'ouverture


